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Sto ¢emo istrazivati danas

e Istraziti, prilagoditi i simulirati odabrane
YoungMinds komponente lekcija u kontekstu
razreda.

e Promatrati, reflektirati i raspraviti potencijal,
prilike, rizike i izazove provedbe ovih lekcija u

ucionici i na razini cijele Skole.
e  Planirati konkretnu integraciju
odabirom/prilagodbom lekcije i mapiranjem

puteva upudivanja.

Naucit ¢ete o....
/‘

*  Odabir i prilagodba nastavnih planova za razli€ite
razrede, predmete i Skole

-\

»  Zapocinjanje razgovora sa studentima nakon
projekcije filma

» Savijeti i kontrolna lista za prepoznavanje i provedbu

nastavnih planova
\_ /




Nacionalna sesija o alatu za mentalno
zdravlje

Priprema i djeljenje samostalnog rada




Autonomous work YoungMinds

RECALLING GET PREPARED
stra¥ivanje YoungMinds alata: Svaka grupa e imati 15 minuta na pocetku sesije da
/rf \ se pripremi
° UdruZite se s 1 kolegom/kolegicom u par

Q Odredite uloge i vrijeme
Q Donosite 3—4 poticajna pitanja:Drzite nekoliko

Svaki par treba odabrati nastavni plan

svoj odabrani nastavni plan . .. .

) P U  Dajte prednost dubini | dopustite da se bogat
Nastavnici moraju pogledati film(ove) dijalog razvija; koristite jasni, ucenicima pristupacan
povezan(e) sa svojim nastavnim planom jezik.

L O  Uravnotezite sudjelovanje | Pozovite tise

Svaki par imat ¢e priliku pripremiti se i dionike: nies erit koii dominirai

S S CaEl e ResEyR FER sudionike; njgzno preusmjerite one koji omltnraju.
J O  Vodite zavrsnu raspravu | prvo dojmovi ucenika,

Odredite uloge i vrijeme zatim para koji facilitira; neka povratne informacije

budu konkretne.




Samostalni rad

YoungMinds

Vjezbanje nastavnog plana Kako sesija radi

E

Nastavnici rade u parovima kako bi vodili \

K savrsenu izvedbu.

4 ) jedan nastavni plan.
Siguran prostor za isprobavanje, ucenje i * Ostali glume ucenike.
- ! « Nakon svake lekcije — rasprava za
refleksiju! okruglim stolom.
\_

. Kliuéni - ..

p p N jJucni principli
Isprobaijte Isprobajte / _ _ ] _
nastavne nastavne . AIv<_t|vr_10$t| su kraCe nego u pravim

Ov;)aj\e;_gggitor planove, planove, ucionicama.
) reflektirajte i reflektirajte | e Neke aktivnosti ¢e trajati duze — i to je
udite zajedno. ucite zajedno. dobar znak.

\. \. J \

« Danasnji cilj: vjezbati facilitaciju, a ne




Neke od stvari koje Ce vas pripremiti...

MoZete uzeti u obzir savjete i kriterije predstavljene u radnom listu kako biste
podrzali ovaj autonomni rad.



Autonomous work 2 YoungMinds

How the Session Works

Plan Razgovor Lesson Razgovor
lekcije 1 za stolom plan 2 za stolom

30-40 minuta 10-15 minuta 30-40 minuta 10-15 minuta

2 ucitelja Svi sjede skupa 2 ucitelja Svi sjede skupa 15 minuta
~ Ostali u ulozi Razgovor Ostali u ulozi Razgovor

ucenika ucenika

ETY Razgovor ETY Razgovor Zavrsne
lekcije 3 za stolom lekcije 4 za stolom rijeci

Koje smo snage primijetili kroz aktivnosti?

Dok Koji su se izazovi stalno ponavljali?
promatramo... Kako su ta iskustva povezana s metodama o kojima smo govorili na webinaru, poput sokratovskog dijaloga ili
kritickog misljenja?




Nacionalna sesija o alatu za mentalno
zdravlje

Prilagodba nastavnih planova: UVIdI I
refleksija




Uvidi i razmisljanja YoungMinds

Dok pripremamo lekciju

Lesson plans are a Less experienced teachers More experienced teachers
guide, not a script — structured use — flexible adaptation

Dok je lekcija u tijeku

—_—
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Razmisljanja

Razmislite nakratko o vlastitoj u€ionici:

e  Kako biste prilagodili nastavne planove za svoj
razred?

e  Koje bi prilagodbe podrzale angazman i dobrobit
vasih ucenika?

PITANJA ILI SUMNJE?



Nacionalna sesija o alatu za mentalno
zdravlje

Posljednje misli...




Sto je sljedede?

Closure International webinar

17" of March 2026




Hvala!

Contact

CROATIA |
PORTUGAL |

GREECE |
LITHUANIA |

YOUNG_MINDS2025
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~
f ’ s
e 4{ e Funded'tz the European Unhic Vi pressed areshowever those ofithe
m \w:}\ ) FE _— Y!I‘ author@ only and do not heces he European Union or the/Agency.
W i union ey T INOVATF  carpos |~ | e mces e 07 MOGHI | EREuropean Unio i

1-KA220-SCH-000244244


https://pgszd.hr/
https://aetb.edu.pt/
https://epalkorydallou.edu.gr/
https://www.akademijos.kedainiai.lm.lt/

