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Naujos priemonés mokytojams ir
mokiniams: kaip kalbéti apie psichikos
sveikatq klaseje

Dziaugiamés galédami pristatyti savo Filmuy rinkinj, Vadova ir
Mokymosi erdve, skirtus padéti mokytojams ir mokiniams tyrinéti
psichikos sveikatos temas pasitelkiant king. Sie istekliai sidlo
praktines priemones, vertingas jzvalgas ir palaikancig platforma.
Prisijunkite prie musy kuriant mokymosi aplinkg, kuri skatina
rupintis psichikos sveikata ir ugdyti atsparuma!

Sviesos, Kamera, Psichikos
sveikata! Atraskite Europos filmy ir
dokumentiniy filmy apie psichikos
sveikatg, skirty jkvépti ir Sviesti,
galia. Musy Filmuy rinkinys sidlo
naudingg medziagq tiek mokytojams,
tiek mokiniams, kuri padés uzmegzti
prasmingas diskusijas apie psichikos
sveikata per kina.
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PSICHIKOS SVEIKATA, SKIRTI NAUDOJIMUI KLASEJE
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teigiamai paveikti jisy mokiniy psiching gerove. speCIa | Ia- m0kymOS| a pl in ka-’
sukurtg padeti pedagogams
Thak ree k) skatinti psichikos  sveikatos
rastingumg klaséje. Sis
internetinis kursas derina
uzduotis, parengtas remiantis
filmais, su praktinémis

strategijomis. Tai padés jums jgyti
pasitikéjimo savimi ir jgddziy
jdomiai ir prasmingai aptarti
psichikos sveikatos temas su
mokiniais.
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Nepraleiskite jdomiy atnaujinimy, istekliy ir jzvalgy. Masy
naujieny skiltyje gausu naujausiy ,YoungMinds" projekto
pokyciy, Cia rasite visg blting informacija, kad iSliktuméte
informuoti ir jkvépti.
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