Reforcar as

na
promoc¢ao da saude
mental em criancas e
jovens

Grupos-alvo

Promover a literacia em saude
mental utilizando melos
audiovisuals, capacitando
alunos, professores e
comunidades para pensar e agir
de forma critica.

Resultados

e oy Formacao de nas redes sociais para
o se manter atualizado
documentarios professores sobre Facebook Instagram

europeus sobre aulas utilizando
saude mental

* na promocao da
‘1" consclencializacao sobre
k' saude mental por meio
da educacao!
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